
通識課程【跨域興學習】【社團社會實踐】課程大綱 

 課 程 名 稱 
中文：跨域興學習 

   1   學分 
備註欄：崇德青年社（方案Ａ） 

執 行 時 程 (可分次或跨學期完成) 
預計開始日期 113 年 9 月 19 日(星期四) 預計結束日期 113 年 10 月 10 日 (星期四) 
預計活動地點 校外社辦 
預計活動頻率 □每天     次  □每週     次  □每月     次  □每季     次  ■不定期 
◆修課人數限制(請打勾): 
■已知悉本課程為通識課程，至多 40 人，選課人數未達 10 人則停開。 
課程領域別:統合領域 (為培養學生跨域整合能力，本領域包含跨域自主學習、微型課程、專業及實作

類課程、跨院必修及通識深耕課程等。) 
動機或目的 透過志工的培訓與服務，讓他們深入了解志工的意義與樂趣，也希望通過這堂課程呼

籲更多人加入志工行列。透過學長姐分享經驗和心得，培養志工的責任感和使命感，

讓他們在服務過程中體會到助人為樂的價值，並共同為社會做出貢獻 
課程內容、

執行方式等 
1. 出隊項目： 

a. 流浪動物之家（9/21）：去台中的狗園做服務，幫忙工作人員整理環境、洗狗

狗等，狗園出隊前會有一堂社課(動保議題)+行前說明會，讓志工更了解相關議

題及出隊的流程及出隊相關事項 
b. 兒童之家一日營（10/10）：在兒童之家舉辦一日營隊活動，訂定一個主題並圍

繞此主題設計各種遊戲和活動，希望可以讓孩子感受到溫暖的陪伴，出隊前，

志工將進行 3 次規劃及籌備會議，確保活動安排得當，並能夠有效地照顧和引

導 
2. 社課規劃： 

a. 兒童之家出隊前將安排一堂關於兒少的相關社課，內容涵蓋如何有效地帶動和

陪伴孩子 
b. 流浪動物之家出隊前：安排一堂動物保護議題的社課，增強志工對動保知識的

了解和認識。 
c. 活動前培訓（每次 2hr)） 
d. 兒童之家一日營：規劃三個籌備時段，決定營隊主題、設計活動遊戲，並圍繞

主題進行，驗收各教案的進行方式，加以完善，最後試跑當天流程，準備器材 
3. 出隊安排：此方案為人數大於 20 人以上，2 支志工隊之一 

課程進度 類別 課程說明 預定 
日期 

地點 時數 

課程 流浪動物之家社課+行前說明會：請學長姐

or 專業人士分享動保相關議題及了解狗語言

等，並宣布出隊流程及注意事項 

9/18 校外社辦 2 

服務 出隊-流浪動物之家：前往莊媽媽狗園，進

行整理環境、洗狗等工作，結束後回校外社

辦吃晚餐及分享心得 

9/21 莊媽媽狗園 8 

課程 兒少相關主題， 兒少議題，內容涵蓋如何

有效地帶動和陪伴孩子 
9/24 校外社辦 1 

課程 兒童之家一日營培訓：決定營隊主題，並規

劃活動、遊戲，分配工作，請志工回去寫教

案 

9/25 校外社辦 2 

課程 兒童之家一日營培訓：驗收各個教案進度，

及完善教案，思考備案(雨備...) 
 

10/1 校外社辦 2 



課程 兒童之家一日營培訓：各教案總驗收，試跑

當日流程，宣布注意事項，準備器材 
10/8 校外社辦 2 

服務 出隊-兒家一日營：早上準備器材，進行最

後訓練，吃飽飯後前往兒家，進行活動，結

束吃晚餐分享心得 

10/10 校外社辦 8 

其他 慶賀 10/15 校外社辦 0 
 課程：9 服務：16 其他：0 總時數：25 

作業設計/報
告要求 

(1) 每位修課同學繳交成果影片 2~3 分鐘，須搭配背景音樂及字幕說明 
(2) 每位修課同學繳交書面報告 1000字心得(請著重於活動前後之自我成長，或與成員

互助部分)，另請搭配至少 10 張相片，並請適度排版。 

評 量 方 式 
1. 出席     60     (%)  
2. 服務     30     (%) 
3. 成果     10     (%) 

出席：出席情形(包含課程/服務/
其他) 
服務：團隊合作態度及參與積極

度等 
成果：成果完成度 

 


